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¢POR QUE ELEGIR LA LICENCIATURA

EN NUTRICION?

v Transforma vidas: como nutridlogo, tienes el poder de
cambiar vidas. Ayudaras a las personas a entender su
cuerpoylarelacionquetieneconlosalimentos,llevandolas
hacia un estilo de vida mas saludable.

v Demanda profesional: con elincremento de enfermedades
como la diabetes, obesidad y enfermedades
cardiovasculares, la demanda de profesionales
capacitados en nutricion esta en alza. La sociedad
necesita expertos que guien hacia una vida equilibrada.

v’ Diversidad de oportunidades: un nutridlogo puede
trabajar en hospitales, gimnasios, clinicas, escuelas,
empresas alimenticias, investigacion y mucho mas. jLas
posibilidades son infinitas!

v'Conciencia social: la nutricion también es un tema de
justicia social. Ayudar alas comunidades mas vulnerables
a acceder a una alimentacion saludable es un desafio
actual que tu podras enfrentar.

v Innovacion y ciencia: la ciencia de la nutricion esta en
constante evolucion. Participa en la investigacion y
aplicacion de los ultimos descubrimientos para mejorar
la salud de la poblacion.

LA LICENCIATURA EN NUTRICION
TE OFRECERA:

» Formacion integral basada en la ciencia y la practica.

» Docentes altamente calificados con experiencia en el
campo.

» Oportunidades de practica profesional y acercamiento real
a los desafios de la nutricion.

» Una red de companeros y profesionales que te apoyaran
en tu trayectoria.

No es simplemente una carrera, es una vocacion que
Impactara de forma positiva en ti y en los demas.

cEstas listo para ser el cambio que el mundo necesita?

DURACION

ESCOLARIZADA: 4 ANOS
EJECUTIVA SABATINA: 3 ANOS
EN LINEA. 3 ANOS
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:EN QUE

AMBITOS LABORALES
PUEDO DESEMPENARME?

UNIMO

ERSIDAD MONTRER

La licenciatura en Nutricion abre un amplio espectro
de posibilidades laborales. Un profesional en Nutricion
puede desempenarse en diversos ambitos, tales como:

)) LS e EERTA [T T T atendiendo a pacientes en estado
de salud o enfermedad, proporcionando asesoramiento
nutricional y dietético adecuado.

)) oL BT EREL ERlatendiendo a individuos que busquen

mejorar su salud, controlar su peso, optimizar su
rendimiento deportivo o abordar condiciones médicas
especificas mediante la nutricion.

)) ST T [T N trabajando en programas de promocion de

la salud y prevencion de enfermedades en instituciones
gubernamentales, ONGs o programas comunitarios.

)) TR = desarrollando, evaluando y
mejorando productos alimenticios, asicomo asegurando
la calidad y seguridad alimentaria.

)) DELLI G L LTI IR colaborando con atletas y equipos

deportivos para optimizar su nutricién y rendimiento, o
en centros de alto rendimiento.

) TWESTEWR M en universidades, empresas o institutos,

Investigando temas relacionados con la nutricién, la
alimentacion y la salud.

) O THEM ensenando a futuros profesionales de la

nutricion en universidades o institutos tecnicos.

> \Y LT TG R T [T 1T T4 (s como consultor o presentador

en programas de radio, television, revistas o blogs,
abordando temas nutricionales y de salud.

> AT eGSO IEGL T disenando y supervisando
menus para escuelas, universidades, empresas,
residencias geriatricas, entre otros.

D SO [ Wcolaborando en la creacion de politicas
alimentarias y nutricionales a nivel local, regional o

= nacional.

> ONGs y organizaciones internacionales: RILEIE]{e[o)
en programas de nutricion, seguridad alimentaria y
emergencias nutricionales en contextos nacionales o
Internacionales.

\ L= Gl LI EHcolaborando en el desarrollo de aplicaciones,
- plataformas digitales o servicios relacionados con la
nutricion y la salud.

Estos son solo algunos de los muchos ambitos en los que un licenciado en Nutricidon puede
desempenarse. La formacion en nutricion es versatil y se adapta a las cambiantes necesidades y retos
de la sociedad en relacion con la alimentacién y la salud.



CONTENIDO DEL PROGRAMA
“PLAN DE ESTUDIOS

Administracion del Servicio

Microbiologia de los Alimentos
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Alimentacion y Cultura

Microbiologia General

Anatomia y Fisiologia

Nutricion Clinica

Anatomia y Fisiologia de la Nutricion

Nutricion de Comunidades

Bioética

Nutricion del Individuo Sano

Biologia Celular y Génetica

Nutricion y Deporte

Bioquimica Metabdlica

Patologia De La Nutricion

Calculo Dietético

Politicas De Alimentos y Nutricion

Desarrollo Emprendedor |

Psicologia Del Desarrollo Clinico Vital

Desarrollo Emprendedor Il

Quimica General

Economia y Salud Publica

Quimica Organica

Educacion en Nutricion

Quimica y Analisis de los Alimentos |

Entorno, Social Politico y Econémico

Quimica y Analisis de los Alimentos Il

Epidemiologia

Estadistica y Probabilidad

Expresion Oral y Escrita |

Expresion Oral y Escrita Il

Fisiopatologia

Gastronomia |

Gastronomia ll

Informatica General

Mercadotecnia de Servicios

Metodologia de la Investigacion |

Metodologia de la Investigacion Il

Sanidad, Higiene y Legislacion

Seminario de Titulacion

Sistema de Produccion de Alimentos

Taller de Alimentos

Taller de Evaluacion del Estado Nutricio |

Taller de Evaluacion del Estado Nutricio Il

Taller de Fundamentos Matematicos

Taller de Servicios de Alimentos

Tecnologia y Conservacion de Alimentos

Toxicologia de los Alimentos

Trastornos Psicologicos y la Conducta Alimentaria

x|_as asignaturas se muestran en orden alfabético y varian ligeramente entre modalidad escolarizada, ejecutiva y en linea



COSTOS

v Inscripciéon anual $3,200.00 MXN
(SOlo pagas inscripcion o reinscripcion una
vez cada 12 meses)

v Colegiatura mensual $2,600.00 MXN
(esquema de 12 pagos por ano)

v Seguro contra accidentes escolares $500.00 MXN
(Aplica para modalidad Escolarizada y Ejecutiva)

v Cuota de solidaridad $100.00 MXN

v Congreso anual $1,500.00 MXN

DOCUMENTACION
ALUMNOS NACIONALES

4 fotografias tamano infantil blanco y negro papel mate autoadherible, con camisa o blusa blanca
cuello sport, frente despejada (mujeres con cola de caballo y sin maquillaje) sin accesorios.

Acta de nacimiento original

CURP bajada directamente del RENAPO

(Registro nacional de poblacion) https://www.gob.mx/curp/

Certificado original o digital con codigo QR de secundaria

Certificado original o digital de Bachillerato

Comprobante de domicilio

NOTA: Para alumnos nacionales, con estudios previos en el extranjero, sera necesario presentar larevalidacion de estudios u homologacion,

segun corresponda al grado cursado.
Se solicita que todos los documentos estén en buen estado, sin enmendaduras o tachaduras.

ALUMNOS EXTRANJEROS

* 4 fotografias tamano infantil blanco y negro papel mate 2.5 cm de ancho y 3.0 cm de alto,
autoadherible, con camisa o blusa blanca cuello sport, frente despejada (mujeres con cola de
caballo y sin maquillaje) sin accesorios

* Acta de nacimiento apostillada

* Cédula de ciudadania o pasaporte vigente apostillados

* Certificado de secundaria o equivalente a este grado (tira de materias y diploma) apostillados.

* Certificado de Bachillerato o equivalente a este grado (tira de materias y diploma) de acuerdo al
pais de origen, apostillados.

* Comprobante de domicilio

NOTA: Para alumnos extranjeros, los documentos deberan estar traducidos al espanol.
Extranjeros radicados en México con estudios en el extranjero, deberan presentar CURP y homologacion de estudios.



VISITANOS

NO HACEMOS EXAMEN DE ADMISION

PAGO DE INSCRIPCION
UNA SOLA VEZ AL ANO

Y/Q) Conoce nuestra oferta educativa completa

@ campus UNIVERsITARIO JESUS DEL MONTE
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Coto de Siembra #287, |
Col. Jesus del Monte. Morelia, Michoacan.
Tel. (443) 324 04 39

@ Rhg\la%LlA CHAPULTEPEC SUR @ PLANTEL URUAPAN
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Lazaro Cardenas #1760, 3 MEVE B|centenar|o Av. Juarez #127,
Col. Chapultepec Sur. Morelia, Michoacan. Col. Morelos. Uruapan, Michoacan.
Tel. (443) 324 04 39 Tel. (452) 688 27 98
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— a— — Av. Jose Marla Morelos #2171, \ "

KUM. 3 Carretera Los Reyes-Jdacona. :
Los Reyes, Michoacan.
Tel. (354) 542 79 52

Col. La Tamarindera Plaza Paseo Akia.
Apatzingan, Michoacan.
Tel. (453) 159 69 51

Siguenos en: e y
Solicita informacion en:

£ X d ©  www.unimontrer.edu.mx
Tel: (443) 324 04 39 | Ext: 234, 237, 238 y 239

@unimontrer

La informacion de este folleto es valida
para el ciclo escolar 2024-2025


https://portal.unimontrer.edu.mx/Documentos/Folletos/Planes%20de%20estudio/Oferta%20Educativa%20Universidad%20Montrer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ZXhK-87ZA00&ab_channel=UniversidadMontrerOficial
https://www.youtube.com/watch?v=fI2JlXDrOU8&ab_channel=UniversidadMontrerOficial
https://www.youtube.com/watch?v=UOV_jBGWSJY&ab_channel=UniversidadMontrerOficial
https://www.youtube.com/watch?v=FXC_UK-8tcc&ab_channel=UniversidadMontrerOficial
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